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Stranden um zu traumen

Die Zinkhtte bietet Jugendlichen die Chance zur befristeten Auszeit von uniiberwindbaren Problemen.
Sie entscheiden selbst, wann sie tber sich reden. Einzige Regeln: keine Drogen, keine Waffen und keine Gewalt

Von Nina Jebbink

Es ist ein kalter Wintertag, als
Nadine* ihre Reisetasche
packt und geht. 24 Stunden
spater hockt sie mit angezoge-
nen Knien auf einem Bett aus
Bambusrohren, blickt auf eine
Palme. Uber ihr baumelt ein
Fischernetz. Gestrandet. Die
Miilheimer  Zinkhiitte in
gleichnamiger Strafe hat Rau-
me geschaffen fiir Jugendliche,
deren Probleme zu Hause un-
tiberwindbar wurden oder die
sich aus dem normalen Teena-
gerleben verabschiedet haben.

Statt nach frischer Meeres-
luft riecht es nach kaltem
Rauch. Nadine greift zur Ziga-
rette. Mit ihrem blonden, mit-
tellangen Haar, der knallen-
gen, blauen Jeans und dem ro-
safarbenen Shirt unterschei-
det sie sich &uRerlich nicht von
anderen 16-Jahrigen. ,Es gab
immer Probleme. In letzter
Zeit gehdufter. Dann hat er
wieder zugeschlagen”, sagt

Nadine niichtern. Er ist ihr .

Stiefvater. Das Méidchen
nimmt einen tiefen Zug. Beim
Ausatmen verdeckt der Qualm
kurz ihr puppenhaftes und
plotzlich sehr erregtes Ge-
sicht. ,Das mach’ ich nicht
mehr mit.” Sie ging zur Schule,
so wie immer. Danach zum be-
treuenden Sozialarbeiter im
Jugendamt. Zuriick nach Hau-
se oder in die Zinkhiitte, ande-
re Alternativen gab es nicht.
Aus den Lautsprechern des
CD-Players schallt Rapper
Eminem. ,Es war schon ein
komisches Gefiihl, hier anzu-
kommen.” Nadines Blick
schweift durch den Raum.
Kurz sind ihre Augen auf das
Chaos des Schreibtischs ge-
geniiber gerichtet. Mascara,
Lippgloss, Haarspangen, da-
zwischen Biicher und Schul-
hefte. Der Teenager starrt auf
das vergitterte Fenster. Nadine
ist nicht eingesperrt. Schutz
vor der Aufenwelt will das
Haus im Industriegebiet bie-
ten. Schutz und eine Lebens-
welt, die der von Jugendlichen
nachempfunden ist.  Hier ist
alles anders”, sagt das Méad-
chen. An die Ordnungihres Ju-
gendzimmers erinnert in der
Inselwelt nur der Ikeaschrank.

Gegeniiber 6ffnet sich eine
andere Tiir: Rechts steht ein
Miillcontainer, groR, silbern.
Der Deckel ist offen, ein Stiick
der Seitenwand raus geschnit-
ten. Im Inneren liegt eine Mat-
ratze, schmierig und nicht be-
zogen. Darauf zerkniilltes
Bettzeug. Hier schlaft Kevin*
und findet das ,cool”. Er ist
zwolf, weil, wie es aufl der
StraRe ist. ,Im Container hab’
ich drauflen zwar noch nie ge-
pennt. Aber in der Bahn”, sagt
erstolz. ,Dabinich von einem
Mann angesprochen worden.
Ich glaub’, der war schwul.”
Fiir den Bruchteil einer Se-
kunde wirkt Kevin verletzlich.
Dann ldsst er sich nach hinten
fallen, verschrinkt die Arme
hinterm Kopf, lachelt ver-
schmitzt. Und plétzlich passt
erwieder in das Bahnhofsmili-
eu, das ihn umgibt.

Die Decke hier ist mit Zei-
tungspapier tapeziert. Der
Blick des Teenagers wandert
an dem Eisengitter iber ihm

»im Container hab
ich noch nie gepennt.
Aber in der Bahn."

entlang:  Ein Jahr lang hab ich
bei meinem Vater in Portugal
gewohrit.” Zuriick bei Mama
und Schwester in Deutschland
gab’s nur Zoff. Ohne die klein-
ste Regung zu zeigen, spricht
er tiber andere Heime, aus de-
nen er geflogen ist. , Weil ich in
eine Kirche und eine Garage
eingebrochen bin”. Wenig ver-
legen blickt er auf das schwarz
lackierte Kinderfahrrad, das
von der Decke hingt. Seil ei-
nem Monat ist Kevin in der
Zinkhiitte. ,Das ist was ande-
res als in anderen Heimen. Ei-
gentlich ist es besser, weil ich
linger drauBen und wach blei-
ben darf. Und weil ich die Tiire
von innen zuschlieRen kann.”
Keine Drogen, keine Walffen,
keine Gewalt. Das sind die ein-
zigen Spielregeln.

Im Inselzimmer wirft ein
dunkelhaariges Médchen ihre
Tasche auf das zweite Bett.
Nadines Mitbewohnerin ist
zuriick. Mit ihr hat der Neuan-
kommling schon iiber die Pro-
bleme mit dem Stiefvater ge-

Die Hoffnung auf ein normales Leben soll nicht erléschen:

Das driicken die liebevoll ausgestatteten Zimmer aus.

ix

zum Konzept der Zinkhiitte.

sprochen. Stundenlang haben
die Midchen zusammenge-
hockt. Gleich am ersten Tag.
»Mit den Betreuern hab’ ich
noch nicht geredet.” Nadine
schiittelt den Kopf. Und nie-
mand hat nachgefragt. , Wir
miissen nicht alles sofort wis-
sen”, erldutert Giinther G.
Stolz, Sozialpidagoge und Ar-
chitekt der Einrichtung. Ju-
gendliche auch lassen kénnen,
sei Teil des Konzepts. Irgend-
wann wird Nadine sich 6ffnen.

Der Weg zuriick zu Kevins

‘Miillcontainer fiihrt iiber ei-

nen langen Flur. Durch eine
Glasscheibe leuchtet ein Vor-
hang in Kuhoptik. Hier ist die
Tiir ist einen Spalt weit gesff-
net. Die Konturen eines arg
mitgenommenen  Gewichs-
hauses sind zu sehen. Darun-
ter liegt eine Matralze.

Kevin raucht. Neben ihm
steht ein Aschenbecher voller
Kippen. Er langweilt sich. In

_ die Schule geht der Junge lange

s

Keinen Bock auf Reden? Kein Problem. Jugendliche wie Irina* (17) auch lassen kénnen, gehort

nicht mehr. ,Weil mich in
Miilheim keine mehr nimmt”,
sagt der Junge mit den braunen
Kulleraugen. Weil er immer
schwinzte. Schulterzucken.
»Keine Ahnung, was kommt.”
Lange kann er in der Zinkhiit-

2451 Tage Zinkhiitte

Uber 500 Aufnahmen hat
die Einrichtung seit 1999 zu
verzeichnen. Die Jugendlichen
(14 - 17 Jahre) blieben zwi-
schen einem und 321 Tag(en).
Manche von ihnen wurden
zwei-, dreimal oder haufiger
aufgenommen. 21 anonym.
Nachher ging es beim grofs-
ten Teil zurlick zu den Eltern
bzw. zu einer MaBnahme in
einer Folgeeinrichtung, Vier
Jugendliche wurden inhaftiert,
sechs einer psychatrischen
Klinik zugefiihrt, zwolf zogen
ins ,Betreute Wohnen" oder
in eine eigene Wohnung.
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te nicht bleiben. Sie ist nur
Zwischenstation auf dem Weg
zuriick in Familie, Pflegefami-
lie oder in ein anderes Heim.

Nadine sitzt noch immer auf
dem Bett. Mit den Hinden
stiitzt sie ihr Kinn. Die Zu-
kunft beschaftigt auch sie: , Ir-
gendwie funktioniert das
schon.” Sie kdmpft gegen die
Trinen an. Schnell dreht die
Schiilerin den Kopf zur Seite.
Neben dem Bett steht die offe-
ne Reisetasche mit Klamotten,
einroter Pullover-Armel hangt
heraus. Nur Sachen fiir ein,
zwei Tage durfte die 16-Jdhrige
unter den Blicken ihrer Mutter
einpacken. ,Die denkt, dass
ich bald wieder da bin.” Nadi-
ne schiittelt den Kopf. ,,Ich bin
erst mal froh, hier zu sein.” Auf
ihrer Insel. Hier trdumt sie von
einem normalen Leben: mit
Realschulabschluss und einer
Ausbildung zur Arzthelferin.
* Namen von der Redaktion
gedndert



